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ПОЛОЖЕНИЕ 

о порядке зачисления, перевода и отчисления лиц, проходящих 

спортивную подготовку, в Тамбовском областном государственном 

автономном учреждении «Спортивной школы олимпийского резерва № 2 

«Центр единоборств им. Е.Т. Артюхина» 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение о порядке зачисления, перевода и отчисления лиц, 

проходящих спортивную подготовку, в Тамбовское областное 

государственное автономное учреждение «Спортивная школа олимпийского 

резерва № 2 «Центр единоборств им. Е.Т. Артюхина» (далее – Положение) 

разработано в соответствии с: 

- Федеральным законом от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической 

культуре и спорте в Российской Федерации»; 

- Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта 

спортивная борьба (утвержден приказом Министерства спорта РФ от 27 

марта 2013 г. № 145); 

- Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта бокс 

(утвержден приказом Министерства спорта РФ от 20 марта 2013 г. № 123); 

- Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта 

дзюдо (утвержден приказом Министерства спорта РФ от 21 августа 2017 г. № 

767); 

- Уставом Тамбовского областного государственного автономного 

учреждения «Спортивная школа олимпийского резерва № 2 «Центр 

единоборств им. Е.Т. Артюхина» (далее – ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр 

единоборств им. Е.Т.Артюхина»). 

1.2. Для обеспечения этапов многолетней спортивной подготовки 

ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина» использует 

систему спортивного отбора, представляющего собой целевой поиск и 

определение состава перспективных спортсменов, имеющих возможность 

достижения высоких спортивных результатов. 

Система спортивного отбора включает в себя: 

- массовый просмотр и тестирование спортсменов с целью 

ориентирования их на занятия спортом; 

- отбор перспективных спортсменов для комплектования групп 

спортивной подготовки по видам спорта; 



- просмотр и отбор перспективных спортсменов на тренировочных 

сборах и соревнованиях. 

1.3. В ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина» 

проходят спортивную подготовку и принимают участие в соревнованиях 

спортсмены на всех этапах многолетней подготовки. 

1.4. Рекомендуемый минимальный возраст зачисления спортсменов в 

Учреждение определяется в соответствии с Федеральными стандартами 

спортивной подготовки по видам спорта. 

Спортивная борьба (греко-римская): 

- этап начальной подготовки – 10 лет; 

- тренировочный этап – 12 лет; 

- этап спортивного совершенствования – 14 лет; 

- этап высшего спортивного мастерства – 16 лет; 

Бокс: 

- этап начальной подготовки – 10 лет; 

- тренировочный этап – 12 лет; 

- этап спортивного совершенствования – 15 лет; 

- этап высшего спортивного мастерства – 17 лет; 

Дзюдо: 

- этап начальной подготовки – 7 лет; 

- тренировочный этап – 11 лет; 

- этап спортивного совершенствования – 14 лет; 

- этап высшего спортивного мастерства – 16 лет; 

Максимальный возраст лиц, занимающихся по программам спортивной 

подготовки, не ограничивается. 

1.5. ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина» 

организует работу со спортсменами в течение всего календарного года. 

Продолжительность тренировочного процесса в календарном году составляет 

52 недели. 

1.6. Продолжительность программ спортивной подготовки по этапам 

зависит от возрастных особенностей спортсменов, сроков освоения 

программ. 

1.7. Тренировочные занятия проводятся по группам, индивидуально в 

соответствии с расписанием. 

1.8. Расписание тренировочных занятий составляется сотавляется 

заместителем директора и согласовывается с тренерским советом. Изменение 

расписания занятий возможно только на основании приказа директора. 

1.9. Тренировочные занятия начинаются не ранее 8.00  и заканчиваются 

не позднее 20.00. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается 

окончание занятий в 21.00.  

 

2. Порядок зачисления 

2.1. При приёме спортсменов в ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр 

единоборств им. Е.Т.Артюхина» до их сведения или до сведения родителей 

(законных представителей) доводится программа спортивной подготовки по 



виду спорта, реализуемая учреждением, и другие документы, 

регламентирующие организацию тренировочного процесса, а также 

требования по общей физической и специальной подготовке для зачисления 

спортсменов в группы по этапам подготовки и настоящее Положение. 

2.2. При зачислении в ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр единоборств им. 

Е.Т.Артюхина» спортсменом либо его законным представителем 

предоставляются: 

- письменное заявление поступающего (законного представителя) о 

зачислении в ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина»; 

- копия свидетельства о рождении или копия паспорта поступающего; 

- справка об отсутствии у поступающего медицинских 

противопоказаний для освоения соответствующей программы спортивной 

подготовки; 

- фотография поступающего – 1 шт. (в формате 3х4). 

2.3. Группы формируются как из вновь зачисляемых в ТОГАУ «СШОР 

№ 2 «Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина» лиц, так из лиц, прошедших 

предыдущие этапы спортивной подготовки, сдавших контрольные 

нормативы по очередному этапу подготовки и желающих заниматься 

выбранным видом спорта далее. 

2.4. Зачисление поступающих проводится по результатам сдачи 

контрольных нормативов на этап спортивной подготовки, предусмотренных 

Федеральным стандартом спортивной подготовки по виду спорта.  

2.5. В группы начальной подготовки, зачисляются дети: прошедшие 

индивидуальный или дополнительный отбор; по заявлению родителей 

(законных представителей); с обязательным предоставлением справки от 

врача по месту жительства или учебы о состоянии здоровья с указанием 

возможности заниматься избранным видом спорта; выполнившие 

контрольные нормативные требования, в соответствии с программой по виду 

спорта. 

2.6. На тренировочный этап, зачисляются спортсмены, прошедшие 

необходимую подготовку на этапе начальной подготовки не менее одного 

года, при условии выполнения ими контрольных нормативов по общей и 

специальной физической подготовке, установленных программами 

подготовки по видам спорта. 

2.7. На этап спортивного совершенствования зачисляются спортсмены, 

выполнившие норматив спортивного разряда не ниже кандидата в мастера 

спорта России. 

2.8. На этап высшего спортивного мастерства зачисляются спортсмены 

имеющие звание «Мастер спорта России», показывающие стабильные 

высокие результаты. Возраст спортсменов на этом этапе не ограничиваться.  

2.9. Зачисление спортсменов в ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр 

единоборств им. Е.Т.Артюхина» проводятся до 01 сентября текущего года, на 

этап начальной подготовки 1 года – до 15 октября. При наличии свободных 

мест приём поступающих может проходить в течение года. 



2.10. Зачисление спортсменов в ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр 

единоборств им. Е.Т.Артюхина» рассматривается на заседании тренерского 

совета и производится на основании приказа директора. 

2.11. Зачисление спортсмена вместо выбывшего производится на 

основании письменного ходатайства (заявления) тренера при выполнении 

спортсменом из числа кандидатов всех требований, указанных в настоящем 

Положении. 

 

3. Порядок перевода 

3.1. На следующий этап спортивной подготовки переводятся 

спортсмены, сдавшие контрольные нормативы по общей и специальной 

физической подготовке, выполнившие программные требования по технико-

тактической подготовке, а также разрядные требования по виду спорта к 

своей возрастной группе в соответствии с Единой Всероссийской спортивной 

классификацией. 

3.2. Спортсмены, не выполнившие контрольные нормативы по общей и 

специальной физической подготовке и не выполнившие программные 

требования по технико-тактической подготовке, могут однократно быть 

оставлены на повторную подготовку. 

3.3. Решение о переводе спортсменов на следующий этап спортивной 

подготовки, о направлении на повторную подготовку принимается 

тренерским  советом и оформляется приказом директора ТОГАУ «СШОР № 

2 «Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина». 

 

4. Условия и порядок перевода спортсменов в другие физкультурно-

спортивные организации 

4.1. Для рассмотрения вопроса перехода в другую спортивную 

организацию спортсмен (родитель, законный представитель) от имени 

спортсмена) представляет: 

а) личное заявление о переводе на имя директора ТОГАУ «СШОР № 2 

«Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина» , в котором указываются: 

- организация, в которую спортсмен планирует перейти; 

- мотивы перехода спортсмена; 

- согласие родителей несовершеннолетнего спортсмена, либо подпись 

об ознакомлении с заявлением. 

б) ходатайство организации, в которую он планирует переводиться. 

4.2. Перевод спортсмена в другую физкультурно-спортивную 

организацию оформляется приказом директора ТОГАУ ДО «СШОР № 2 

«Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина». 

 

5. Порядок отчисления 

5.1. Спортсмен может быть отчислен из Учреждения на любом этапе 

многолетней подготовки в следующих случаях: 



- личное заявление совершеннолетнего спортсмена, для 

несовершеннолетних спортсменов – заявление одного из родителей 

(законных представителей); 

- медицинское заключение о состоянии здоровья спортсмена, 

препятствующее его дальнейшему прохождению спортивной подготовки; 

- завершение прохождения этапов спортивной подготовки; 

- невыполнение лицом, проходящим спортивную подготовку, в 

установленные сроки без уважительных причин тренировочного плана или 

переводных нормативов (за исключением случаев, когда администрацией 

ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр единоборств им. Е.Т.Артюхина» принято 

решение о предоставлении возможности обучающемуся продолжить 

повторное прохождение этапа спортивной подготовки); 

-  нарушение правил внутреннего распорядка и (или) Устава ТОГАУ 

«СШОР № 2 «центр единоборств им. Е.Т.Артюхина»; 

- установление применения лицом, проходящим спортивную 

подготовку, допинговых средств и (или) методов, запрещенных к 

использованию в спорте; 

- пропуск более 40% тренировочных занятий в течение месяца без 

уважительных причин; 

- нарушение спортивной этики; 

- нарушение режима спортивной подготовки.  

5.2. Отчисление спортсмена из ТОГАУ «СШОР № 2 «Центр 

единоборств им. Е.Т.Артюхина» оформляется приказом директора. 


